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			Seu primeiro livro foi escrito em plena pandemia da Covid-19

QUEM É O GARI ESCRITOR CARIOCA

Valdeci de Souza Boareto é gari há 27 anos no município do Rio de Janeiro, mas em plena pandemia de Covid-19 descobriu em si uma nova forma de ajudar o mundo.

Nascido na comunidade de Acari, Zona Norte da cidade, morava perto do Hospital Municipal Ronaldo Gazolla durante o isolamento social. Em uma de suas saídas inevitáveis para comprar suprimentos, se deparou com um caminhão frigorífico repleto de vítimas do vírus e, com o impacto da situação, decidiu se mudar para Nova Iguaçu para enfrentar esse período, ficando mais próximo da vida rural. Foi então que olhou para sua história de vida e decidiu colocá-la em palavras, fazendo nascer o seu primeiro livro “Comportamento que te salva – a vida sob o olhar de um gari que só quer respeito“.

UM FEITO E TANTO 

A obra de 60 páginas foi lançada na Bienal do Livro do Rio de Janeiro, em dezembro de 2022, e essa conquista também lhe rendeu um convite inimaginável. Após uma apresentação feita no evento, cativou a atenção dos organizadores do Brazil Conference Harvard & MIT presentes no local, e foi convidado para palestrar na 10ª edição do BC, que ocorre em Boston, em Massachusetts, nos Estados Unidos.

A ideia do Brazil Conference partiu de alguns estudantes brasileiros da região de Boston, em 2014, para celebrar os 30 anos de democracia no Brasil, e teve sua primeira edição em 2015. No evento deste ano, Valdeci será um dos embaixadores do programa ‘Servindo o Brasil’, que seleciona profissionais dos serviços públicos essenciais brasileiros, reconhecendo e fortalecendo a importância de sua função no desenvolvimento do país.
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INTELIGÊNCIA EMOCIONAL, RESILIÊNCIA E EMPATIA

O gari, que atua também na limpeza da Escola Municipal Padre Manuel da Nóbrega, em Ramos, narra nas páginas de seus livros diversos momentos em que, como funcionário da Comlurb – a maior organização de limpeza pública da América Latina – precisou utilizar da inteligência emocional, resiliência e empatia para superar atos de desrespeito diante de sua função.

Em sua obra literária, afirma nas entrelinhas de cada história contada o significado do título escolhido. Valdeci diz como é essencial filtrar o que vem à mente para não ferir com as palavras e também, sempre tentar compreender o outro em situações adversas. “O teu comportamento pode salvar tanto você como aquele que está muitas vezes te ofendendo, querendo uma confusão. O seu comportamento pode trazer aquela pessoa para você. De repente, ela está num dia difícil, saiu de casa mal e automaticamente a pessoa tem esse comportamento. Elas precisam de ajuda e você pode ser a pessoa ideal para ajudar aquela pessoa.”

TODOS JUNTOS POR ESSA CAUSA

No livro composto por 12 capítulos, reflete também sobre como todos os trabalhadores da limpeza pública, tanto dos centros urbanos como dos bairros mais afastados, são peça chave para a prevenção de problemas de saúde da população e para o cuidado da natureza, mas reforça como é fundamental a participação de todos. “A população precisa caminhar com a gente de mãos dadas, porque a gente precisa de ajuda. A gente precisa de pessoas que ajudem na fiscalização, na conscientização. Cada cidadão pode contribuir de alguma maneira para nos ajudar, ajudar o planeta, […] evitar que as pessoas joguem lixo nas praias, nos rios, nos grandes morros; é muito importante a gente ter essa consciência de que precisamos respeitar a Terra e colocar [o lixo] no lugar certo. Que nós possamos realmente mostrar a importância de […] fazer a coisa certa.”

“Precisamos sempre saber da importância do que fazemos para poder esclarecer dúvidas e fazer multiplicadores”.
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Pelo reconhecimento de sua trajetória presente em “Comportamento que te salva – a vida sob o olhar de um gari que só quer respeito”, embarca em sua primeira viagem de avião rumo à realização de um feito notável. Valdeci de Souza Boareto reforça, também, a importância de nunca deixar de sonhar.

“Para você que teve um sonho, um sonho de criança; você queria ser alguma coisa e, conforme você foi crescendo, começou a perceber que o sonho foi deixado de lado, foi esquecido. Retome este lugar, volte a sonhar, acredite nos seus sonhos, nos seus objetivos, independente do que você faça. Seja um pedreiro, um ladrilheiro, seja um gari, o que você fizer com boa vontade, com dedicação, com certeza você vai brilhar. Não dá para esconder alguém que brilha muito.”

O evento acontecerá nos dias 6 e 7 de abril e, mesmo que seja presencial, também será transmitido ao vivo através do canal do YouTube do evento. Além de Valdeci, o evento contará também com a presença de diversas personalidades brasileiros pestigiadas, como Seu Jorge, Drauzio Varella e Tiago Leifert.
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